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Projet de recherche-action « jardins potagers »

Ce document est issu de la réunion du 1°" mars 2018 entre Sylvie LARDON (INRA & AgroParisTech) et
Julien TESTU (CPIE Clermont-Démes), et est une trame de projet a daffiner avec les acteurs du
territoire.

Contexte :

Ce projet s’inscrit dans le cadre du projet PSDR INVENTER-Inventons nos territoires de demain
(https://www.psdrd-auvergne.fr/PSDR-4/Les-4-projets/INVENTER) (2015-2020), qui vise a
formaliser les dynamiques d’évolution des territoires ruraux et métropolitains, en prenant appui sur

la gouvernance alimentaire, et a concevoir 'accompagnement du changement dans un dispositif de
Recherche-Formation-Action. A ce titre, les enquétes menées en 2016 sur le territoire du PNR
Livradois-Forez (Trimech et Lardon, 2017a) et le jeu de territoire réalisé en 2017 sur I'alimentation
dans le communauté de communes de Billom Communauté (Trimech et Lardon, 2017b) ont mis en
évidence l'importance des jardins potagers comme lieu d’approvisionnement alimentaire pour les
populations rurales. La réunion de restitution a Billon le 31 mai 2017 a permis aux acteurs locaux
présents d’esquisser une premiere idée de création d’'un événement autour du partage des fruits et
légumes entre les habitants et de la visite de potagers. Différentes activités existent déja sur le
territoire, par exemple le jardin partagé et le projet permaculture de I'école de Saint-Julien de Coppel.

Dans le PAT du Grand Clermont et du PNR Livradois Forez (projet labellisé en 2017 dans le cadre du
PNA), la question de la sensibilisation des publics a I'alimentation locale, le r6le des jardins potagers,
partagés et des ateliers cuisine ont été mis en avant et discutés lors de la réunion pléniére du 8
février 2018, dans le groupe « Faciliter I'acces aux produits locaux ». Une action de programmation
d’événements et d’ateliers touchant la vie quotidienne (ateliers-cuisine partagés, jardins partagés, ...)
a été proposée et la mise en réseau des différents jardins a été discutée. Par ailleurs, le PNRLF
propose depuis la rentrée solaire 2017-2018 un projet fédérateur sur le theme « Mon Voisin
Paysan »  http://www.parc-livradois-forez.org/eduquer/jeunes-observateurs/mon-voisin-paysan/),

afin de sensibiliser les enfants, les enseignants et les habitants aux enjeux liés a I’agriculture. En les
rendant acteurs de leur apprentissage et en stimulant leur esprit critique, il s’agit d’amener les éléves
a réfléchir a leurs comportements alimentaires et au contenu de leur assiette.

En lien avec le projet INVENTER et le PAT, avec la Régie de territoires des deux rives
(http://regiedes2rives.fr/), les activités de production locale de la serre de Cournon ont été mises

en évidence par une visite dans le cadre de la « ville verte » lors du colloque du réseau international
des villes Michelin (http://www.inmc21.com/en/article/59ea00a6bd85e33d19df2776). Les activités
d’animation locale autour des pratiques de jardinage et de cuisine collective s’inscrivent dans le

cadre du label « Régie de Quartier et de Territoire » obtenu en 2017.

Le CPIE Clermont-Démes (http://cpie-clermont-domes.org/), artisan du changement

environnemental, a pour missions d’éduquer et de sensibiliser a la Nature, a I'Environnement et au
Développement Durable, ainsi qu’accompagner les territoires au service de politiques publiques et
de projets d’acteurs. Dans le cadre d’un programme national de la FNCPIE et de I'INRA, des échanges
sont en cours pour identifier des solutions pour mettre en lien alimentation et territoire. Des
perspectives de recherche-action sur le sujet sont possibles.
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Proposition d’action :

Nous proposons de monter une action, dans le cadre du projet INVENTER et qui pourrait se
concrétiser en partenariat dans le PAT du Grand Clermont et du PNR Livradois-Forez, autour des
jardins potagers.

Enjeu :

Valoriser la quantité et la diversité des aliments issus des jardins potagers dans I'alimentation des
populations du territoire.

Obijectifs :
lIs sont divers et peuvent porter sur différents axes

- Identifier et rendre visibles les jardins potagers

- Créer et faire vivre un réseau autonome de jardins potagers

- Favoriser les rencontres et valoriser les savoir-faire des jardiniers (co-formation) sur les
capacités de production et les pratiques durables (jardiner au naturel)

- Identifier les besoins des jardiniers pour améliorer les pratiques durables

- Visiter des vergers

- Favoriser la conservation des aliments lors des périodes de fortes productions

- Favoriser la mutualisation, le troc, I’échange des aliments lors des périodes de fortes
productions

- Mutualiser les ressources : semences, déchets, surplus aliments...

- Identifier les zones sans productions pour envisager et/ou créer du maraichage, des jardins
partagés, notamment en lien avec les agriculteurs.

Modalités : a définir entre les partenaires intéressés
On pourra s’appuyer sur les initiatives déja en cours sur le territoire, en particulier de Billom
Communauté, en mobilisant les ressources propres du territoire et des partenaires. Il est possible
d’impliquer les étudiants du Mastere spécialisé AgroParistech ACTERRA (juin ou septembre 2018) et
du Master GTDL de I'lADT (Université Clermont-Auvergne) pour le 1° trimestre de 'année 2018-2019.

Réunions de travail :

Une premiére réunion de travail est organisée le lundi 26 mars, de 14h a 17h, a la mairie de Billom
(salle au ler étage). Si besoin, la date du 25 avril, de 14h a 17h a également été retenue pour affiner
le projet d’action. La perspective pourrait étre de proposer une recherche-action dans le PAT a la 3°
séance pléniére du 16 mai 2018.

Ordre du Jour:

Tour de table des participants, de leurs motivations et des initiatives qu’ils portent déja.
Esquisse d’un projet d’action.
Répartition des taches pour aller plus loin.
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Participants :

Billom Communauté :
Jean-Michel Charlat
Jacques Fournier
Karelle Trévis

PNRLF :

Serge Chaleil

Régie de territoire des deux rives:

Lise Lalanne
CPIE :

Julien Testu
UMR Territoires :

Sylvie Lardon

Liste de diffusion :
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jean-michel.charlat@orange.fr, jacques.fournier842 @orange.fr, belagratrevis @hotmail.{r,

s.chaleil @parc-livradois-forez.org, regieterritoire63 @ email.com, jtestu@cpie63.1r,

sylvie.lardon @ agroparistech.fr
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